Aurinkosuojauksella suuri merkitys kiinteistdjen

energiatehokkuuteen

Energiatehokas rakentaminen ja jo olemassa olevien kiinteistdjen energiankulutuksen
hillitseminen ovat seké talouden ettd ilmastonmuutoksen kannalta merkittavia asioita. Kyse ei

ole vahaisesta asiasta, silla rakennukset kuluttavat Euroopassa kokonaisenergiasta yli 40 %.

Kiinteist6jen energiankulutusta voidaan hillitd monin keinoin. Tehokas aurinkosuojaus on
passiivisena energiaa kuluttamattomana jaahdytysratkaisuna ja luontaista aurinkoenergiaa
hyddyntavana valaistuksen ja lammityksen tukiratkaisuna tarkea osa kestavaa kehitysta,
energiatehokasta rakentamista ja korjausrakentamista. Tallaisten passiivisten ratkaisujen
hyddyntadminen ennen energiaa kuluttavien jarjestelmien rakentamista on yksi EPBD-direktiivin

ja rakentamissadnndstemme tarkeimmista ohjenuorista.

Energiaa kuluu kiinteistéjen lammitykseen, jdahdytykseen ja valaistukseen koko rakennuksen
elinkaaren ajan. Tulevien kayttokustannusten merkitys on energiatalouden kannalta suurin
tekija. Rakentamisvaiheessa tehtavien valintojen merkitys unohdetaan yha liian usein.
Erityisesti kiinteistojen lammitys yhdistetaan energiankulutukseen, vaikka myos kiinteistojen

koneellinen jadhdyttaminen kuluttaa paljon energiaa - Suomessakin.

Lisdantyva rakennuksen sisdinen lampodkuormitus lisdantyvan tekniikan muodossa sekéa yha
paremmat energiaa saastavat rakenneratkaisut, kuten matalaenergia- ja passiivitalot, lisaavat
merkittavasti jaahdytyksen tarvetta. Rakentaminen suosii niin liikekiinteistdissa kuin
omakotitaloissa suuria lasipintoja. Taméa on rakennuksen kayttajan kannalta toivottavaakin.
Vuorovaikutus ympaéristdéon ja luonnonvalon saanti ovat tarkeita tekijoita terveyden ja
tuottavuuden kannalta. Tama ei ole energian kulutuksen kannalta kuitenkaan ongelmatonta.
Ikkunoiden kautta tapahtuvalla kahdensuuntaisella lammoénvaihdolla on suuri merkitys
energiatalouteen. Ikkunapinta-alojen pienentaminen tai valon paasyn pysyva rajoittaminen ei
ole nykyaikaan sopiva ratkaisu. Téallainen ajattelu rajoittaa merkittavasti seka rakennus- etta
aluesuunnittelua. Vahenevien ikkunapinta-alojen ja sen mukana paivakayttotilojen
suuntaaminen pohjoiseen tuskin motivoi hyvaan arkkitehtisuunnitteluun tottuneita
rakennusten kayttajia energiatehokkaaseen rakentamiseen. Viihtyisien ja terveellisten tilojen
rakentaminen luopumatta tarkeasta dynaamisesta julkisivun osasta, eli ikkunasta, on
edelleenkin mahdollista yhdistamalla jo suunnitteluvaiheessa oikein hyvan ikkunan ja hyvan
aurinkosuojan parhaat ominaisuudet. Ikkunan, aurinkosuojan ja sita sdatelevan automatiikan

ymmartaminen jarjestelméksi avaa suunnitteluun uusia mahdollisuuksia jatkossakin.



Aurinkosuojauksella energiansaastoja

Hyvin suunnitellulla ja oikein toteutetulla auringonsuojauksella saavutetaan huomattava
energiansaasto kiinteiston asumis- tai kayttomukavuudesta millaan tavalla tinkimatta. Liséaksi
auringonsuojaus on ns. passiivinen energiansaatelymenetelma, jota direktiivin 2002/91 ja
RakMK D3:n mukaisesti rakennusmaarayksemme velvoittavat ensisijaisesti kayttamaan.
Aurinkosuojaus voi tutkitusti vahentda kiinteiston jadhdytysenergian kulutusta jopa 89 %b.
Kaytannossa tama tarkoittaa, ettei esimerkiksi pientalossa ilmalampdépumpun avulla
saavutetusta lammityskustannusten saastosta tarvitse luopua kayttamalla laitetta

mukavuusjaahdytykseen.

Yksin oikein toteutetulla ja ohjatulla aurinkosuojauksella voidaan huonelampétila pitaa
kesdaikana mukavalla tasolla. Aurinkosuojauksella voidaan myds tehokkaasti hy6dyntaa
luonnonvaloa ja nain saastad 39-89 % rakennuksen valaistukseen kaytettavasta energiasta.
Kun tahan lisataan vield automaattisella aurinkosuojauksella saavutettava, jopa 9 %:n saasto
rakennuksen lammitykseen kéytettavasta energiasta, on kiistatta selvaa, etta

aurinkosuojauksen merkitysta kiinteistéjen energiankulutuksessa ei voida vahatella.

Aurinkosuojat parantavat aina ikkunarakenteen g-arvoa. Aurinkosuojan tyypista riippuen on
ikkunan valintaan tietenkin Kkiinnitettava erityistd huomiota, jotta “jarjestelma” kokonaisuutena
toimii halutulla tavalla. Valinta aurinkosuojan sijoituksesta — sisélle vai ulos - on suurin
ratkaiseva tekija. Sallimalla itse lasitukselle korkea g-arvo, voidaan my6s auringon
lampdsateilya hyddyntaa edullisella tavalla. Tietyilla aurinkosuojatyypeilla voidaan myo6s
vaikuttaa ikkunarakenteen U-arvoon positiivisesti. Yhdella oikein suunnitellulla

aurinkosuojajarjestelmalla voidaan siis vaikuttaa varsin pienelld investoinnilla moneen asiaan.

Aurinkosuojajarjestelmén rakentaminen saastaa yleensa myds muissa
rakennuskustannuksissa. Jadhdytyksen vaatima huipputehontarve laskee ja voidaan kayttaa
pienempéa ja edullisempaa laitteistoa tai jopa poistaa laitteiston tarve. Lasitusratkaisussa
voidaan luopua arvokkaista pinnoitteista, mika vaikuttaa luonnonvalon maaraan, laatuun ja
variin positiivisesti. Auringon UV-sateilyn haitalliset vaikutukset sisustuksen
pintamateriaaleihin pienenevét. Ulkopuoleiset ratkaisut myds suojaavat ikkunarakenteita
pidentaen niiden kayttdikaa. Aurinkosuojat parantavat ikkunoiden lammaon ja auringon sateilyn

lapéaisya mittaavia U- ja g-arvoja*.

Jokaiseen kiinteist6on 16ytyy sopiva, energiasaastdja tuova aurinkosuojaus



Kiinteistdon ulkopuoliset aurinkosuojat voidaan jakaa kahteen ryhmaan: liikkuviin ja kiinteisiin
aurinkosuojiin. Vaakasaleikot ja korimarkiisit ovat kiinteitéa aurinkosuojia. Kiinteiden
jarjestelmien kayttda rajoittaa se, etteivat ne kykene mukautumaan dynaamisiin tekijdihin,
kuten vuoden- ja vuorokaudenajan mukaan muuttuvaan auringon kulmaan tai tilan kayttajan

valaistuksen voimakkuutteen littyviin toiveisiin ja tarpeisiin.

Liikkuvia aurinkosuojia ovat muun muassa moottoroidut rulla- ja salekaihtimet, ikkuna- ja
terassimarkiisit seka rullautuvat screenkaihtimet, julkisivusalekaihtimet ja ikkunarullaimet.

Tuotevalikoima on laaja, joten jokaiseen kiinteist6on on ldydettavissa sopiva ratkaisu.

Kiinteistdon aurinkosuojajarjestelméan automatisointi on aina tarkeaa, jotta suojaus toimii
optimaalisesti myds silloin, kun rakennuksessa ei oleskella. Automatisoinnilla varmistetaan
jarjestelméasta saatava hyoty. Paras mahdollinen lopputulos saavutetaan yhdistamalla
ulkopuolinen ja sisapuolinen aurinkosuojajarjestelmé synkronoituna toimimaan yhdessa

kulloinkin vallitsevien olosuhteiden mukaan.

Jos ulkopuolisen aurinkosuojan g-arvo on 0,15, se tarkoittaa, etta 85 % auringon energiasta
jaa rakennuksen ulkopuolelle pysahtyen aurinkosuojan ja lasitusratkaisun yhdistelméaan ja vain
15 % menee sen lapi rakennuksen sisalle ja muuttuu lammoksi. Kun aurinkosuojajarjestelméa
on automaattinen, aurinkoanturi ohjaa aurinkosuojat alas heti kun niita tarvitaan. Termostaatti
pitda aurinkosuojat ylhaalla niin kauan, kunnes haluttu sisdilman lampdtila saavutetaan.
llmainen aurinkoenergia lammittaa tiloja ja vahentda lammityksen tarvetta. Molemmat tekijat
vaikuttavat lisdjaahdytykseen ja lammitykseen ja sitd kautta muuttavat rakennuksen

energiankulutusta.

* g-arvo: auringonsateilyn kokonaislapaisysuhde, joka mittaa kuinka paljon auringon sateilya

paasee sisalle. limoitetaan joko desimaalilukuna tai prosenttina.

U-arvo: W/m?K lammén lapaisykerroin mittaa kuinka hyvin lasi tai rakenne eristaa lampoa.



